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２月遊び塾・親子で手作りのみそ作りに挑戦！

日にち　２月５日（日）

時　間　１３：４５～１６：００

場　所　誉田公民館　２Ｆ調理室

参加費　親子で１ｋｇ（持ち帰り）１５００円

　　　　　　遊び塾の兄弟は別々に作って持ち帰ります

　　　　　　　　ご都合のつかない保護者の所にはスタッフが入ります

持　物　

服　装　汚れても良い服。熱くなったら脱げる服装

１月２８日までに欠席の連絡を下さい。

材料がありますので、２８日以降の欠席連絡は参加費を
頂くことになります。ご了承下さい

①１.５ℓの入れ物（みそ持帰り＆熟成用）

プラスチック、ガラス、ホウロウ、せともの何でも可。縦に深い形状が良い。容器の口は、広い方が作業しや
すい（パーにした手がはいるぐらい開口があると良い）

②手を拭く用の大きめのタオル（手ぬぐいサイズでＯＫ）

③筆記用具

④手さげ

親子で一緒に味噌作りをしませんか？
下の妹や弟も参加可能です。

ＮＰＯ法人 緑区子どもサポートセンター
ＴＥＬ＆ＦＡＸ　０４３－３０８－４４３６
E-MAIL:kids-support-
midori@coffee.ocn.ne.jp

日本の伝統調味料である味噌をワイワイ楽しく仕込みます。

使う材料は土作りから心を込めて育った米や大豆、
天日で作られた自然塩。
皆、手作りの顔が見えるものを持ってきて教えて下さる

講師の寺島あかねさんが来てくれます！


	２月遊び塾・親子で手作りのみそ作りに挑戦！

