
 

 

 

 

 

 

お子さんの歯のことや歯みがきのことなど気になることを遠慮なくお聞きください。 

いいつも使っている歯ブラシを使って歯みがきをしながら指導をしていただきます。 

申し込み開始日  １１月６日（金）１３時より  

 ＊参加ご希望の方はかまとり子育てリラックス館にお電話でお申し込みください。 

１１月７日（土）以降は館内受付でも申し込めます。 

 ＊留守電やＦＡＸでの申し込みはできません。 

＊未登録の方は事前に来館し、登録していただくようお願いします。 

 ＊千葉市在住者優先です。市外の方はキャンセル待ち枠となります。 

 ＊以前参加された方のお申し込みは、ご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 日 時：２０１５年１１月１７日（火）１０：３０～１１：４０ 

会 場：かまとり子育てリラックス館 

内 容：「お口の健康はだいじょうぶですか？」  

    －歯みがきの実践を通して、もう一度見直してみようお子さんのお口の中— 

         鏡  宣昭 先生 （小児歯科医）  

渡辺 葉子 先生 （歯科衛生士） 

 対 象：乳幼児と保護者（お子さんの年齢は問いません） 

 定 員：予約制 １０：３０～１１：００ ６組 

         １１：１０～１１：４０ ６組 

 持ち物：普段使っている歯ブラシ・タオル・コップ 

＊ご希望の方はＲＤテスト（虫歯菌が多いかどのくらいあるか）が受けられます 

   ＲＤテストは唾液採取が必要なので、大人対象又は３歳以上とさせていただきます。 

申し込み先：かまとり子育てリラックス館 
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